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YÜZ VE VÜCUT BOYA REÇETESİ 

 

Kil ve mineral bazlı yüz ve vücut boyası binlerce yıl önce insanların kullandığı boyaya 

benzerdir. Organik bağlayıcılar kullanılarak elde edilen bu boya toksik değildir ve ağır 

metaller, parabenler, fitalatlar, formaldehit ve petrol bazlı boyalardan arındırılmıştır.  

Malzemeler: 

Okra Pigmentler* 

Doğal Kil 

Mısır Nişastası 

Beyaz Un 

Bal 

Su 

 

Yapılışı:  

1 ölçek doğal kil, yarım ölçek un ve bir ölçek nişastayı karıştırın. Üzerine 2 ölçek bal ve bir 

ölçek su ekleyin. Macun kıvamında karışımı farklı küçük kaplara ayırıp istediğiniz renkte 

pigmentler ile karıştırırın.  

 

* Okra pigmentlerden dilediğiniz doğal renkleri web sitemizden temin edebilirsiniz.  

 


